二年级：培养优良习惯，成就精彩人生
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2019年6月14日，无锡东绛实验学校二（6）班举行了家长义工进校园活动。本次活动以“培养优良习惯，成就精彩人生”为主题，由杨锦轩同学的妈妈主持，围绕主题，旨在让学生培养良好的习惯。

首先，学生跟着音乐拍手做动作，这一环节激发了他们的热情，随后由一个谜语导入，再出示名人名言，让学生初步了解习惯的重要性，再通过一个大象的故事以及让学生握紧双手，体会生活中无处不在的“习惯”。接着，让学生讨论作为小学生要养成哪些良好的习惯，并进行自我反思，自己身上存在着哪些不好的行为习惯，同学们积极踊跃的发言将课堂气氛推向高潮，最后，以一个接龙造句的游戏结束了这一活动。
本次活动让同学们懂得了习惯的重要性，并能够主动反思自己的不足，相信在不断地反思与成长中，同学们必将破茧成蝶，获得更大的进步。     (撰稿、摄影：余姝桥)
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